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Christus ist auferstanden! Halleluja! 

Er ist wahrhaft auferstanden! Halleluja! 
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Wort zur Fastenzeit und zum bevorstehenden Osterfest 

 
Liebe Schwestern und Brüder! 
 
Warum ist Ostern ein so wichtiges Fest? 40 Tage der Vorbereitung; 50 Tage des Feierns. Jetzt 
könnte jemand provokant fragen: Schön und gut, dass Christus damals aus dem Grab 
auferstanden ist, aber sollte ich das von einem Gott nicht auch erwarten können? 
 
Nun, was das Fest für uns so wertvoll macht ist, dass es uns selbst betrifft. Den Schlüssel für 
das rechte Verständnis lesen wir im 1. Korintherbrief (1. Kor 15, 12+16-20). Paulus schreibt 
dort: „Wenn aber Christus nicht auferweckt worden ist, dann ist euer Glaube nutzlos. […] 
Nun aber ist Christus von den Toten auferweckt worden.“ Er wendet sich hier gegen 
Strömungen im frühen Christentum die versuchten, eine religiöse Moral ohne 
Auferstehungsglauben zu erarbeiten. 
 
Paulus erinnert die Korinther daran, dass dies nicht funktioniert. Der Auferstehungsglauben 
ist von Anfang an Kern und Keimzelle des Christentums. Gerade im Vergleich zu den anderen 
frühen Religionen des Vorderen Orients. Auch die alten Ägypter kannten eine Auferstehung 
von den Toten, allerdings nur für die Pharaonen und andere Auserwählte. 
 
Im Glauben an Jesus Christus stand diese Auferstehung nun allen offen – damals, wie heute. 
Daher die drastische Formulierung des Paulus: entweder ist Christus auferstanden und dann 
gilt diese Hoffnung auch für uns alle – oder er ist nicht auferstanden und diese Hoffnung ist 
auch für uns nur ein Hirngespinst. 
 
Aber er lässt uns nicht so im Regen stehen: „Nun aber ist er auferstanden!“ Ein Satz, den 
Paulus nicht leichtfertig schreibt. In diesem Satz steckt sein ganzer persönlicher Glaube. In 
diesem Satz bündeln sich seine Erlebnisse mit dem Auferstandenen und darum ist dieses 
Glaubenszeugnis auch so wertvoll. Trotzdem ist es immer noch das Glaubenszeugnis eines 
anderen. Um Ostern feiern zu können, brauche ich mein eigenes Zeugnis. 
 
Darum lädt uns die Fastenzeit jedes Jahr wieder dazu ein, unsere Christusbeziehung und 
unseren Glauben zu reflektieren und zu vertiefen, zum Beispiel durch die Glaubenszeugnisse 
anderer, die ich betrachte, an denen ich mich stoße und reibe, oder die ich gut finde. Über 
all dem darf für uns aber immer die Gewissheit stehen: „Nun aber ist er auferstanden!“ Es 
geht nicht um ein Stochern im Trüben, sondern um ein Suchen nach dem rechten Weg zum 
Ziel – im Licht! 
 
In diesem Sinne wünsche ich Ihnen und Ihren Familien mit meiner pastoralen Mitarbeiterin 
eine segensreiche Fastenzeit mit einer guten Beichte und ein gnadenreiches Osterfest 2024! 
 
Ihr/e 

Claudia Stöckl    Pfr. Thomas Peter Kopp      
Gemeindereferentin    Pfarradministrator    

 



+  GottesdienstoRdnung vom 01.03 – 01.04.2024  + 
 

NP = Neue Pfarrkirche     BH = Betreutes Wohnen Hagemann 
  

Gebetsmeinung des Papstes für März 
Wir beten, dass diejenigen, die in verschiedenen Teilen der Welt  

ihr Leben für das Evangelium riskieren, 
die Kirche mit ihrem Mut und ihrer missionarischen Tatkraft anstecken. 

 

Freitag, 01. März             der 2. Fastenwoche 

NP 07.25 Uhr:   Schmerzhafter Rosenkranz 
NP    08.00 Uhr:     Hl. Messe anschl. stille Anbetung bis 15 Uhr (Beendigung 

mit Barmherzigkeitsrosenkranz und eucharistischem Segen) 
ab 09.00 Uhr: Haus- und Krankenkommunion auf dem Pfarrgebiet 

Samstag, 02. März           der 2. Fastenwoche 

NP 14.00 Uhr:  Tauffeier 
NP 16.15 Uhr:  Beichtgelegenheit bis 16.45 Uhr 
NP 16.25 Uhr:  Totenrosenkranz f. + Pfarrangehörige des Monats März 
NP 17.00 Uhr:  Vorabendmesse mit Monatsgedenken f. d. im Februar  

2024 + Pfarrangehörigen  

SONNTAG, 03. März                  3. Fastensonntag 

NP 08.30 Uhr:  Pfarrgottesdienst  
NP 10.00 Uhr:  Hl. Messe 

NP 14.00 Uhr:   Kreuzweg-Andacht  

Dienstag, 05. März             der 3. Fastenwoche 

NP 17.25 Uhr:  Schmerzhafter Rosenkranz 
NP 18.00 Uhr:  Hl. Messe 

Mittwoch, 06. März                        der 3. Fastenwoche 

14.00 Uhr:  „Kaffeerunde – Hl. Familie“ für Senioren/innen bis 16 Uhr im  
Pfarrheim 

NP 16.00 Uhr:  Rosenkranzandacht für Kinder und junge Familien 
NP 17.25 Uhr:  Rosenkranz z. E. d. Hl. Josef 
NP 18.00 Uhr:  Hl. Messe, anschl. Gebet am Josefsaltar 

Donnerstag, 07. März                        der 3. Fastenwoche 

NP 08.00 Uhr:  Hl. Messe 
NP 18.00 Uhr:  Kreuzweg-Andacht 

Freitag, 08. März             der 3. Fastenwoche 

NP 07.25 Uhr:   Schmerzhafter Rosenkranz 
NP    08.00 Uhr:     Hl. Messe anschl. stille Anbetung bis 15 Uhr (Beendigung 

mit Barmherzigkeitsrosenkranz und eucharistischem Segen) 
NP 18.00 Uhr  Bußgottesdienst (als Vorbereitung auf die Beichte), anschl. 
    Beichtgelegenheit (solange jemand da ist) 

Samstag, 09. März           der 3. Fastenwoche 

NP 16.15 Uhr:  Beichtgelegenheit bis 16.45 Uhr 
NP 16.25 Uhr:  Freudenreicher Rosenkranz 
NP 17.00 Uhr:  Vorabendmesse 



SONNTAG, 10. März                  4. Fastensonntag 
- Laetare - 

NP 08.30 Uhr:  Pfarrgottesdienst  
NP 10.00 Uhr:  Hl. Messe 

NP 14.00 Uhr:   Kreuzweg-Andacht 

Dienstag, 12. März                    der 4. Fastenwoche 

NP 17.25 Uhr:  Schmerzhafter Rosenkranz 
NP 18.00 Uhr:  Hl. Messe 

Mittwoch, 13. März           der 4. Fastenwoche 

NP 17.25 Uhr:  Rosenkranz z. E. d. Hl. Josef 
NP 18.00 Uhr:  Hl. Messe, anschl. Gebet am Josefsaltar 

Donnerstag, 14. März                        der 4. Fastenwoche 

NP 08.00 Uhr:  Hl. Messe 
NP 18.00 Uhr:  Kreuzweg-Andacht 

Freitag, 15. März             der 4. Fastenwoche 

NP    09.00 Uhr:  Aussetzung des Allerheiligsten, stille Anbetung bis 15 Uhr  
(Beendigung mit Barmherzigkeitsrosenkranz und 
eucharistischem Segen) 

BH    09.30 Uhr:     Hl. Messe mit den Heimbewohnern 

Samstag, 16. März               der 4. Fastenwoche 

NP 16.15 Uhr:  Beichtgelegenheit bis 16.45 Uhr 
NP 16.25 Uhr:  Freudenreicher Rosenkranz 
NP 17.00 Uhr:  Vorabendmesse mit Jubiläumsfeier des Burschenvereins  

Altenstadt/WN und Fahnenweihe 

SONNTAG, 17. März                  5. Fastensonntag 
Passionssonntag – Kreuzverhüllung bis zum Ende der Karfreitagsliturgie 

Misereor-Kollekte 

NP 08.30 Uhr:  Pfarrgottesdienst  
NP 10.00 Uhr:  Hl. Messe 
 11.00 Uhr:  Fastensuppenessen im Pfarrheim  
    (s. Informationen zwecks Anmeldung) 
NP 14.00 Uhr:   Kreuzweg-Andacht  

DIENSTAG, 19. März                HL. JOSEF, 
Bräutigam der Gottesmutter 

Hochfest 

NP 16.00 Uhr:  Kreuzweg-Andacht für Kinder,  
anschl. Ausgabe der Alben 

NP 17.25 Uhr:  Rosenkranz z. E. d. Hl. Josef  
NP 18.00 Uhr:  Festmesse, 

anschl. Gebet am Josefsaltar 

Mittwoch, 20. März           der 5. Fastenwoche 

    Keine Hl. Messe 

Donnerstag, 21. März            der 5. Fastenwoche 

NP 08.00 Uhr:  Hl. Messe  
NP 18.00 Uhr:  Kreuzweg-Andacht 



Freitag, 22. März             der 5. Fastenwoche 

NP 07.25 Uhr:   Schmerzhafter Rosenkranz 
NP    08.00 Uhr:     Hl. Messe anschl. stille Anbetung bis 15 Uhr (Beendigung 

mit Barmherzigkeitsrosenkranz und eucharistischem Segen) 
 19.00 Uhr:  Kreuzweg-Andacht auf dem Kalvarienberg (gestaltet von den  

Firmlingen) 

Samstag, 23. März           der 5. Fastenwoche 

NP 16.15 Uhr:  Beichtgelegenheit bis 16.45 Uhr 
NP 16.25 Uhr:  Freudenreicher Rosenkranz 
NP 17.00 Uhr:  Vorabendmesse mit Segnung der  

Palmbuschen 
(danach Verkauf á 3,00 € auf dem Kirchplatz) 

BEGINN DER HEILIGEN WOCHE  -  KARWOCHE 

----------------------------------------------------------------- 

SONNTAG, 24. März                      PALMSONNTAG 
        Kollekte für das Hl. Land und das Hl. Grab 

AP 09.10 Uhr:  Statio mit Segnung der Palmbuschen und Palmprozession 
NP 09.30 Uhr:  Hl. Messe (zuvor Palmbuschenverkauf) 

NP 14.00 Uhr:  Kreuzweg-Andacht 

MONTAG, 25. März          DER KARWOCHE 

NP    17.00 Uhr:  Beichtgelegenheit bis 17.45 Uhr 
NP    17.25 Uhr:  Schmerzhafter Rosenkranz 
NP    18.00 Uhr:  Hl. Messe, danach Beichtgelegenheit so lange jemand da ist 

DIENSTAG, 26. März          DER KARWOCHE 

NP 16.30 Uhr:  Beichtgelegenheit für Kinder und Jugendliche bis 17.00 Uhr 
NP 17.00 Uhr:  Beichtgelegenheit bis 17.45 Uhr 
NP 17.25 Uhr:  Schmerzhafter Rosenkranz 
NP 18.00 Uhr:  Hl. Messe, danach Beichtgelegenheit so lange jemand da ist 

MITTWOCH, 27. März            DER KARWOCHE 

NP 17.00 Uhr:  Beichtgelegenheit bis 17.45 Uhr 
NP 17.25 Uhr:  Schmerzhafter Rosenkranz 
NP 18.00 Uhr:  Hl. Messe, danach Beichtgelegenheit so lange jemand da ist 

GRÜNDONNERSTAG, 28. März   

NP 09.00 Uhr:  Beichtgelegenheit bis 10.00 Uhr  

 
 
  

NP    19.25 Uhr:             Lichtreicher Rosenkranz um geistliche Berufe  

NP    20.00 Uhr:  Hl. MESSE VOM LETZTEN ABENDMAHL, 
  anschl. Anbetungsstunden bis 08.00 Uhr 

KARFREITAG, 29. März           Gebotener Fast- und Abstinenztag 

NP 09.00 Uhr:  Kreuzweg-Andacht 
NP 10.30 Uhr:  Kreuzweg-Andacht für Kinder und junge Familien 

11.15 Uhr: Segensfeier mit Übergabe der Kreuze an die 
Erstkommunionkinder im Pfarrsaal 



NP 15.00 Uhr:  DIE FEIER VOM LEIDEN UND STERBEN DES HERRN 
    (Wortgottesdienst – Kreuzverehrung – Kommunionfeier) 
NP 16.15 Uhr:  Stilles Gebet vor dem Hl. Kreuz bis 
NP 19.00 Uhr:  Trauermette mit Öffnung des Hl. Grabes 

KARSAMSTAG, 30. März       Tag der Grabesruhe des Herrn 

NP 08.30 Uhr:  Laudes am Hl. Grab 
Herzliche Einladung zum Besuch des Hl. Grabes tagsüber 

NP 21.00 Uhr:  DIE FEIER DER OSTERNACHT 
(Lichtfeier – Wortgottesdienst – Segnung des 
Wassers – Eucharistiefeier) mit Segnung der 

Osterspeisen + Verkauf von Kerzen mit Becher für 2 € 

OSTERSONNTAG, 31. April             HOCHFEST 
Beginn der Sommerzeit!     DER AUFERSTEHUNG DES HERRN 

NP 09.30 Uhr:  FESTMESSE mit Segnung der Osterspeisen 
12.00 Uhr: Osteransprache des Papstes mit päpstlichen 

Segen „Urbi et orbi“ (Übertragung aus Rom über 
Radio und Fernseher) 

OSTERMONTAG, 01. April 

NP 08.55 Uhr:  Glorreicher Rosenkranz 
NP 09.30 Uhr:  Festmesse 
 09.30 Uhr:  Kleinkindergottesdienst im Pfarrsaal 
 
 
 
 

Einladung zu den Kreuzweg-Andachten 
Das Kreuz und die Bilder des Kreuzwegs vermögen uns die andere, die dunkle Seite des 
Menschseins zu zeigen. Sie zeigen uns den Gott, an den wir glauben, der „für uns da“ ist, der 
sogar mit uns in das Dunkel hinein und durch das Dunkel hindurchgeht. Wir lernen bereuen 
und können eine tiefe innere Umkehr erfahren. Und wir erfahren, dass selbst das bitterste 
Leiden Jesu Christi an Leib und Seele durch seine Liebe zu Gott und zu uns Menschen 
überwunden wird. Das kann uns Anregung sein, selbst einen solchen Weg zu suchen. 
Neben den volkstümlichen Kreuzweg-Andachten in unserer Pfarrkirche (donnerstags und 
sonntags), bietet sich auch das betende Gehen der Stationen auf unserem schönen 
Kalvarienberg an. Durch sein Errichten hat man ein Stück weit den Kreuzweg Jesu nach 
Altenstadt gebracht, um einen sichtbareren Anknüpfungspunkt der Erfahrung des 
Leidensweges Jesu zum eigenen Leben zu haben. Nutzen wir diese bereichernde Form zur 
Vertiefung unserer Gottesbeziehung. 
 
Weltgebetstag der Frauen – „Durch das Band des Friedens“ 
Am Freitag, 01.03.2024, findet um 19.00 Uhr der Ökumenische Weltgebetstag der Frauen im 
evangelischen Gemeindehaus in Neustadt/WN statt. Gemeinsam wird dieser Abend zum 
Thema „…durch das Band des Friedens“ – Frauen aus Palästina laden ein, gestaltet. Komm 
und bete mit! Anschließend ist gemütliches Beisammensein. Schon jetzt dürfen wir alle 
Frauen ganz herzlich dazu einladen.  

Informationen rund um das Pfarreileben 



Eine-Welt Waren Verkauf durch unsere Firmlinge 
Am Wochenende, 02./03.03., verkaufen unsere Firmlinge fair gehandelte Waren aus dem 
Weltladen Weiden. Jeweils nach den Gottesdiensten haben sie die Möglichkeit fair 
gehandelte Produkte wie Tee, Kaffee, Schokolade etc. zu erwerben. Ein Zeichen der 
Solidarität und der Einsatz für gerechten Lohn für Kaffeebauern etc.  
 
Mit Kindern und Familien durch die Fastenzeit 
Die österliche Bußzeit will unsere Beziehung zu Gott, zu mir selbst und meinen Mitmenschen 
stärken. Wir laden unsere jungen Familien und Kinder herzlich zu folgenden Angeboten ein:  

- für unsere jungen Familien und Kinder gestalten wir wieder im Sonntagsgottesdienst 
um 10.00 Uhr ein kleines Element; Kinder, die gerne etwas vorbeten möchten, dürfen 
sich bei Frau Stöckl melden; 

- am Mittwoch, 06.03. um 16.00 Uhr zu einer Rosenkranzandacht zur Fastenzeit. Bitte 
den eigenen Rosenkranz mitbringen;  

- am Dienstag, 19.03. beten wir gemeinsam die Stationen des Kreuzweg Jesu. 
 

Nächste „Kaffeerunde – Heilige Familie“ für Senioren/innen - Fischessen 
Der Sachausschuss Senioren des Pfarrgemeinderates lädt Sie alle herzlich 
dazu ein. Wir treffen uns wieder am Mittwoch, 06.03. von 14 - 16 Uhr im 
Pfarrsaal. Nach ein paar Gedanken zur Fastenzeit und Karwoche gibt es 
diesmal Fischspezialitäten. Um die Unkosten zu decken steht ein 
Spendenkörbchen bereit. Vergelt`s Gott.  

 
Bußgottesdienst in der Vorbereitung aufs Osterfest 

Eine gute Vorbereitung und Gewissenserforschung für die Osterbeichte ist der 
Bußgottesdienst am Freitag, 08.03., um 18 Uhr in der Neuen Pfarrkirche. Die Schrifttexte, 
Fragen und Impulse möchten zum Nachdenken über mein Leben mit Gott, meinen 
Mitmenschen und mir persönlich anregen.  
 

Sachausschuss Öffentlichkeitsarbeit 

Treffen am Mittwoch, 13.03., um 19.30 Uhr im Pfarrheim.  

 
Burschenverein Altenstadt/WN feiert Jubiläum mit Fahnenweihe 
Am Vorabend zum 5. Fastensonntag, 16.03., feiert der hiesige Burschenverein sein 121. 
Gründungsjubiläum mit Fahnenweihe. Die Feierlichkeiten beginnen mit einem Kirchenzug 
der geladenen Vereine am Pfarrplatz um 16.30 Uhr zur Neuen Pfarrkirche, in der unser Hr. 
Pfarrer um 17 Uhr die Hl. Messe zelebrieren und der restaurierten Fahne seinen 
priesterlichen Segen spenden wird. Im Anschluss ist die Bevölkerung sehr herzlich in 
d´Wirtschaft im Sportheim zur weltlichen Feier in Form eines Starkbierfestes eingeladen.  
 
Anmeldung zum Fastensuppenessen 
Am Sonntag, 17.03. findet ab 11.00 Uhr das alljährliche Fastensuppenessen im Pfarrsaal statt. 
Anmeldelisten liegen bis 10.03. in der Neuen Kirche am Schwarzen Brett auf. Das Fastenessen 
setzt ein wirksames Zeichen der Solidarität. Der Erlös kommt der Mission zugute. Es gibt 



hausgemachte Kartoffelsuppe mit Wiener und frischem Brot. Wir freuen uns sehr, wenn wir 
Sie zum gemeinsamen Essen im Pfarrheim begrüßen dürfen.  
 
Palmbuschenbinden der Erstkommunionkinder 

Am Samstag, 23.03.2024, binden unsere Erstkommunikanten um 09.30 Uhr im Pfarrsaal 

ihren Palmbuschen. Bei schönem Wetter findet es im Freien statt. 

 
Kreuzweg im Freien – gestaltet von unseren Firmlingen 
Am Freitag, 22.03., um 19.00 Uhr beten wir den Kreuzweg im Freien entlang unseres schönen 
Kalvarienberges. Treffpunkt um 18.45 Uhr an der ersten Station. Alle Gläubigen sind dazu 
herzlich eingeladen.  
 
KAB bastelt und verkauft Palmbuschen 
Wie jedes Jahr bindet und bastelt auch in diesem Jahr unsere KAB Palmbuschen und 
Palmkreuze im Gedenken an den Einzug Christi in Jerusalem zum Erwerb von 3 € am 
Palmsonntag! Bitte haben Sie Verständnis, dass der Verkauf am Samstagabend aufgrund der 
Segnung in der Messfeier erst danach auf dem Kirchplatz erfolgen kann (nicht in der 
Pfarrkirche). Es wird eine reichliche Menge zubereitet, sodass sicherlich jeder etwas 
bekommt. Am Palmsonntag selber ist der Verkauf vor dem Gottesdienst an der Neuen 
Pfarrkirche. 
 
Beichtgelegenheit für Kinder und Erwachsene 

Wir gehen auf das höchste Fest der Christenheit zu. Die Erlösung, die uns 
Christus durch den Tod am Kreuz und in seiner Auferstehung erwirkt hat, 
dürfen wir in den Sakramenten erfahren. Als Ihr „Seel“-Sorger möchte ich Sie 
zu einer aufrichtigen Beichte ermutigen, die uns Frieden, Freude, Versöhnung 
und die Ruhe des Herzens schenkt. Die angebotenen Beichtzeiten können Sie 
im Pfarrbrief entnehmen. Hilfen zur Gewissenserforschung finden Sie im 
Gotteslob (Nr. 598-601). Vertrauensvoll bitte ich auch die Eltern Ihre Kinder 

darauf hinzuweisen. Für sie ist am Dienstag der Karwoche, 26.03., nachmittags eine eigene 
Beichtzeit angeboten. 
 
Anbetungsstunden am Gründonnerstag durch die Nacht hindurch 
„Bleibet hier und wachet mit mir“ – Von diesen Worten Jesu an seine Jünger 
wollen auch wir uns angesprochen fühlen. Er spricht sie in Todesangst vor 
seinem beginnenden Leiden im Ölgarten. Die Nacht zum Karfreitag ist darum 
in besonderer Weise eine Nacht des Gebetes. Wie Christus selbst durch das 
Gebet zu seinem himmlischen Vater Kraft für seinen Leidensweg schöpfte 
und erhielt, wollen auch wir Jesus begleiten und selbst unsere eigenen 
(Todes-) Ängste, aber auch die anderer Menschen vor den Herrn bringen. 
Die Stille dieser Nacht verleiht dem Gebet vor dem Allerheiligsten eine besondere geistliche 
Atmosphäre und stärkt die Verbundenheit mit dem leidenden Christus. Am Schriftenstand 
liegt eine Liste zum Eintragen auf, in der Sie stündlich einen Gebetsdienst vor dem Herrn 
übernehmen können, damit das Allerheiligste nicht unbeaufsichtigt ist. Vergelt´s Gott dafür!  



Karfreitag für Familien und Kinder 
Am Karfreitag, 29.03., findet um 10.30 Uhr eine Kreuzfeier für Familien mit ihren Kindern 
statt. Wir denken in dieser Gebetsstunde an das Leiden und Sterben Jesu.  
Um 11.00 Uhr segnen und überreichen wir unseren Kommunionkindern ein Kreuz zum 
Umhängen zu ihrer Ersten Heiligen Kommunion.  
 
Ministranten verkaufen Osterkerzen 
Vor der Feier der Osternacht (21.00 Uhr) am Karsamstag, 30.03., verkaufen unsere 
Ministranten ihre selbstgestalteten Osterkerzen. Zu einem Preis von mind. 2 € erhalten Sie 
die Kerze und den passenden Windschutzbecher dazu. Vielen Dank für Ihre Unterstützung 
unserer Ministrantenarbeit. 
 
Dank für Stiftung der Osterkerze 
Ein großer Dank gilt wiederum der jährlichen Spenderin aus unserer Pfarrei, die die Kosten 
für die große Osterkerze in der Neuen Pfarrkirche übernommen hat. Vergelt´s Gott! 
 
Mitnahme des Osterwassers 
Sie sind herzlich eingeladen, das in der Osternacht reichlich gesegnete Wasser mit nach 
Hause zu nehmen bzw. an die Gräber Ihrer verstorbenen Angehörigen zu bringen. 
 
Kleinkindergottesdienst am Ostermontag 
Beginn ist diesmal um 9.30 Uhr(!) im Pfarrsaal. In österlicher Freude wollen wir wie die 
Emmausjünger mit unseren Kleinsten der Pfarrei Ostern feiern.  
 
März – Josefs-Monat  
2021 wurde weltweit auf Initiative von Papst Franziskus das Josefs-Jahr gefeiert. Die 
Intention des römischen Pontifex war, diesen besonderen Heiligen vor dem Hintergrund der 
Pandemie sein mit vielen Unsicherheiten verbundenes, aus dem Glauben gemeistertes Leben 
besser kennenzulernen, um selbst für die eigene Gottesbeziehung daraus zu schöpfen. Die 
Pandemie haben wir überwunden. Das Leben mit vielen ungeklärten Fragen bleibt. Josef war 
ein einfacher, bescheidener, zutiefst gottverbundener und gottergebener Mann – gerade in 
dem für ihn Unverständlichem. Unzählige Menschen wandten sich in unterschiedlichen 
(existentiellen) Nöten an ihn, erfuhren Kraft, Schutz und eine Wendung ihres Schicksals, das 
sie seiner Fürsprache zuschrieben. Auch Sie sind herzlich eingeladen, sich seiner Fürsorge 
anzuvertrauen und die Tugenden nachzuahmen, die ihn auszeichnen. Die Mittwoche im März 
(außer der Karwoche) sollen darum besonders seinem Gedächtnis gewidmet sein. Nach dem 
Schlusssegen in der Messfeier wird die Josefs-Litanei am Seitenaltar gebetet. Das Hochfest 
am 19. März wird ebenso in festlicher Weise begangen. 
 

Sei gegrüßt, du Beschützer des Erlösers und Bräutigam der Jungfrau Maria. 
Dir hat Gott seinen Sohn anvertraut, auf dich setzte Maria ihr Vertrauen, 

bei dir ist Christus zum Mann herangewachsen. 
O heiliger Josef, erweise dich auch uns als Vater, und führe uns auf unserem Lebensweg. 
Erwirke uns Gnade, Barmherzigkeit und Mut, und beschütze uns vor allem Bösen. Amen. 

Papst Franziskus 

 



Bücherwürmer aufgepasst! 
Über 5000 Medien stehen in unserer Pfarr- und Gemeindebücherei Altenstadt 
zur Verfügung. Schauen Sie gerne auch mit Ihren Kindern vorbei. Die Bücherei 
bietet tolle, moderne Kinderbücher, Jugendliteratur, Romane und Sachbücher 
für Erwachsene. Magazine und Zeitschriften (Gartentipps, Ratgeber,…) sowie 
Tonies, DVDs etc. stehen bereit. Nutzen Sie das Angebot vor Ort. Das Team der 
Bücherei freut sich auf Sie. Öffnungszeiten sind am Donnerstag von 15.30 Uhr 
bis 17 Uhr und Sonntag von 9.30 Uhr bis 11 Uhr. Die Bücherei befindet sich im 
Pfarrheim (Haupteingang) neben der Kirche. Das tolle Angebot an Lesestoff 
wird die ganze Familie überzeugen.  
 
Ambulante Krankenpflege St. Elisabeth – Ihr Pflegedienst in Altenstadt/WN 
Wir, die Ambulante Krankenpflege St. Elisabeth sind ein mobiler Pflegedienst, angegliedert 
an die Caritas, der seit 1954 besteht. Wir betreuen vorwiegend Personen im Raum Altenstadt 
und dem angrenzenden Umland. Der Patientenkreis umfasst Patienten aller Pflegegrade. Ziel 
unserer Sozialstation ist die Pflege, Beratung und Begleitung von kranken und/oder älteren 
Menschen in ihrer häuslichen Umgebung, geleitet von einem ganzheitlichen, individuellen 
Gesundheits- und Pflegeverständnis. Träger unserer Einrichtung ist die Kath. Kirchenstiftung 
Altenstadt/WN, vertreten durch H. H. Pfarrer Thomas P. Kopp. 
Unser Ambulanter Pflegedienst ist ein von allen Kranken- und Pflegekassen zugelassener 
Dienst. Zudem werden wir einmal im Jahr durch den Medizinischen Dienst (MD) geprüft. 

 
Fühlen Sie sich überfordert? 

Benötigen Sie Unterstützung bei Ihren täglichen Aktivitäten? 
Dann kommen Sie zu uns! 

Der Ambulante Pflegedienst St. Elisabeth versorgt Sie herzlichst, ganz nach dem Leitbild des 
christlichen Menschenbildes. Ihre Würde und Einzigartigkeit steht bei uns an höchster Stelle! 
 
Das sind unsere Kontaktdaten:  
Pfarrplatz 1 
92665 Altenstadt/WN 
Tel.: 09602/616388 
Email: info@ambulante-altenstadt.de 
Bürozeiten: Montag bis Freitag von 08.30 – 12.30 Uhr 
 
 
IMPRESSUM - KATH. PFARREI HEILIGE FAMILIE  
Pfarrplatz 1, 92665 Altenstadt a. d. Waldnaab  
Tel.: 09602/5151, Fax: 09602/5019, Notfallnummer: 09602/61 50 97  
E-Mail: altenstadtwn@bistum-regensburg.de, Homepage: www.pfarrei-altenstadtwn.de  
Bankverbindung: Sparkasse Altenstadt a. d. Waldnaab, IBAN: DE92 7535 1960 0240 2206 40 

Verantwortlicher: Thomas Peter Kopp, Pfarradministrator; (E-Mail: thomas.kopp@bistum-regensburg.de; 
Dienstl. Büro: 09602/6170213; Sprechzeit: jeweils nach Vereinbarung)  
Gemeindereferentin: Fr. Claudia Stöckl (E-Mail: claudia.stoeckl@bistum-regensburg.de; Dienstl. Büro: 09602/ 
6170214; Sprechzeit: Freitag jeweils von 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr). 
Öffnungszeiten des Pfarrbüros: Di. & Mi. 9:00 – 12:00 Uhr, Fr. 9:00 – 12:00 Uhr, Mo. & Do. geschlossen 
Bildnachweise: Gabi Busch, www.google.de 

mailto:info@ambulante-altenstadt.de
http://www.google.de/

